Pflegeheim Markgraflerland Weil am Rhein
Speiseplan Mittagessen u INGA SERVICE GMBH
LANDKREIS LORRACH
Woche 08 vom 22.02.2021 bis 28.02.2021
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Minestrone' Nudelsuppe®©*9" Tomatensuppe
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Ment 1 alc.gi Sauerkraut und p mit Spéatzle™" und . .
Panna (Gemdse - g mit Spargel und : L g ac,dgi . Rindfleisch Mischgemuse und
Kartoffelstock ; Kaisergemise Lachslasagne auf einer ook ac
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Minestrone" Nudelsuppe®©*9" } Tomatensuppe Fladlesuppe
Fekkok Fkkkk Lauchcremsuppe alsfoij alcgi alcfg,l
Blattsalat an Karottenrahmrahmsuppe Blattsalate an ok kkekok ) Hkekokok
Joghurtdressing""*** aLehol) Balsamico-Dressing| Karotten- Gemischter Blattsalat in Nudeleintopf**' mit Mohren Couscous
ik ik ok Sesamschnitte® ©9' Honig-SenfsoRe "% Gemise und Bratlinge™ ¢ mit
Menu 2 Gemiuise- ‘ Kaiserschmarrn®-coh Vegetarisches Kaisergemiise und ek PilzkloRchen®-©9" LauchsoRe®"% und
Maultaschenlasagne® %' mit Apfelmus Gemiiseragout™?' mit Spatzle®*© Kartoffelpfanne"® mit ko Kartoffelstampf?
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Zusatzstoffe laut Zusatzstoffkennzeichnungsverordnung
Suppen, SoRe, Gemiise, Salate, Puddings und Desserts verfeinern wir mit handelsiiblichen Wirzmitteln. Zur Herstellung der Mahlzeiten wird ausschlieBlich jodiertes Speisesalz verwendet
1) mit Farbstoffen 2) mit Konservierungsstoffen 3) mit Antioxidationsmittel 4) mit Geschmacksverstarker 5) Geschwefelt 6) Geschwarzt 7) Gewachst
8) mit Phosphat 9) mit StiBungsmittel 10) enthélt eine Phenylalanin Quelle 11) kann bei UberméaBigem Verzehr abfiihrend wirken 12) unter Schutzatmosphére verpackt
Allergene
a) Glutenhaltige Getreide (al= Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer) b) Krebstier c) Eier d) Fische e) Erdnisse ) Sojabohnen g) Milch
h) Schalenfriichte (h1 = Mandeln, h2 = Haselnusse, h3 = Walniisse, h4 = Cashewndiisse, h5 = Pekanniisse, h6 = Paranusse, h7 = Pistazien, h8 = Macadamianiisse) i) Sellerie J) Senf k) Sesamsamen

1) Lupinen m) Weichtiere n) Schwefeldioxid und Sulfit

Die Menlis entsprechen einer dem Diabetes angepassten Vollkost

Anderungen vorbehalten Kichenleitung : S. Beha 07621 - 977729




