Pflegeheim Markgraflerland Weil am Rhein
Speiseplan Mittagessen

Woche 06 vom 03.02.2025 bis 09.02.2025
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INKLUSION DURCH GEMEINSAME ARBEIT

INGA SERVICE GGMBH

LANDKREIS LORRACH

TomatensofRe' und

mit Karottengemuise?

Kaiserschmarrn®-¢9 mit

Mit Rahmsauce

Paprika®<9f mit

Fkkkkk

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
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Menii 1 Gnocchid® mit SiR-saurer SofRe?* mit mit Rahmsauce Seelachsfilet ,, Eintopfa9' mit Broccoli® und
i Karottengemiise® und . ; " Petersilienkartoffeln? Mullerin“@tan Dill- Schnippelwurst?3812 -
Tomatensol3e Reis und Mischgemise e N . N Kartoffelptree
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Obst” GotterspeilRe mit Fruchtioghurt® Erdbeerpudding® Fkkkkk Frichtequark
VanillesoRe 109 Obst’
‘ Gemiisecremesuppe9i
Minestrone' Kurbiscremesuppe Gerostete GrieRsuppe Kraftbrihe mit ko Bouillon mit Eierflocken
b aLg aLi Sternennudeln?©9! Gemischter Salat mit ale
Gurkensalate'135 ok Hekokok » ok Krautervinaigrette®i+135 sekook
ko GemiiseBallchen3c9i Gemisesalat®' Schupfnudel — ko Erbsen-Gemiise-Eintopf Geflllte
Menii 2 Gnocchi®€ an an SUR-Saurer-SolRe! ok Gemiusepfanne®!©i Vegetarisch gefllte mit Croutons?!f g Champignontasche?..c9

mit Broccoli® und

geriebenem Kése? und Wedges Apfelmus ko Nudeln®€ und Geback3lc9 Kartoffelptree
ko ki ki Erdbeerpudding® Tomatensugo' ko
Obst’ Gotterspeise mit Fruchtjoghurt? ko Fruchtequark®
VanillesoRRe? Obst’
Zusatzstoffe laut Zusatzstoffkennzeichnungsverordnung
Suppen, SofRe, Gemise, Salate, Puddings und Desserts verfeinern wir mit handelsiiblichen Wirzmitteln. Zur Herstellung der Mahlzeiten wird ausschlief3lich jodiertes Speisesalz verwendet
1) mit Farbstoffen 2) mit Konservierungsstoffen 3) mit Antioxidationsmittel 4) mit Geschmacksverstarker 5) Geschwefelt 6) Geschwarzt 7) Gewachst
8) mit Phosphat 9) mit SiBungsmittel 10) enthélt eine Phenylalanin Quelle 11) kann bei UiberméRigem Verzehr abfiihrend wirken 12) unter Schutzatmosphére verpackt
Allergene
a) Glutenhaltige Getreide (al= Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer) b) Krebstier c) Eier d) Fische e) Erdniisse f) Sojabohnen g) Milch

h) Schalenfriichte (h1 = Mandeln, h2 = Haselniisse, h3 = Walniisse, h4 = Kaschunisse, h5 = Pecanniisse, h6 = Paraniisse, h7 = Pistazien, h8 = Macadamianiisse)
n) Schwefeldioxid und Sulfit

1) Lupinen

m) Weichtiere

Die Menus entsprechen einer dem Diabetes angepassten Vollkost

Anderungen vorbehalten!

i) Sellerie

j) Senf

k) Sesamsamen

Kiichenleitung : S .Beha 07621 - 9777729




