Speiseplan Mittagessen

A

INGA SERVICE GGMBH
23.06.2025 bis 29.06.2025 LANDKREIS LORRACH
KW 26 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
T Buchstaben- Tomatencreme- Barlauchcreme- | gebrannte Griel3- Kurbiscreme- Kartoffelcreme-
ages- suppe suppe suppe suppe suppe suppe
suppe 1 al,c Spuren g,a2-4 g Spuren al-4,c,i,j g Spuren al-4,c,i,j al,c Spuren g,a2-4 g Spuren al-4,c,i, g Spuren al-4,c,i,j
Blattsalat mit Honi
Tages- Bohnensalat attsaa onig Gurkensalat
23 Senf Dressing 23
salat ' c,j Spuren al-4,g ’
. . - niert
Fleischkase Putgn . . A h panie e: izl
Spaghetti (Schwein) Spuren al-4.c,g, schnitzel vegetarisch gefllte Pangasiusfilet Schweinesc _r_utze
alcg mit RahmsoRe Zucchini Gratino N al.c Spuren gk
” Bratensole Spuren al-4,c g Spuren al,c,i,j,f,h1/2/7 al,d,g Gemuseemtopf BratensoRe
Tages- |Gemisebolognese Spuren al-4,c,g ) _ i Spuren al-4,c,g,j
men Spuren al-4,c.9 Lauchgemiise a la buntes Tomatensofte Krauterdip mit Wienerle s
ger. Mozzarella Creme 9 Karottengemise Spuren 1-4,c,9 g Spuren al-4,c ey Kohlrabigemiise a la
T Petersili 9 Krauterreis Kartoffelsalat Creme
ke er?f' ||er;- Kartoffelplirree 9 12 9
artoffeln g Spuren 1-4,c,i,j.f Salzkartoffeln
T Krautercreme- Pilzcreme-
ages- suppe suppe
suppe 2 g Spuren al-4,c,i,j g Spuren al-4.c,i,j
Gemiseballchen veg. Bratling veqetarisch aefillte Gemduseschnitzel
Spaghetti alf Spuren cgi mit RahmsoRe g 9 . Schupfnudel- atad
alc Spuren al-4,c Zucchini Mozzarellasticks
_ ¢9 veg.Bratensol3e P ' g Spuren al.cijf.h1/2/7 a1 pfanne veg. Bratensol3e
Veg etari- ¥ Spuren al-4,c e & H i Spuren al-4.c
h Gemusebolognese P 9 buntes TomatensoRe Preiselb mit Gemuise P Y
SC e._S Spuren al-4,c,g Lauchgemuse ala KarottengemUse ) reiselipeeren al,c Spuren g,i KohlrabigemUse ala
Men : Spuren 1-4.¢.9 Kartoffelsalat
ger. Mozzarella Creme ¢ Krauterreis 12 veg. Bratensolle Creme
9 Petersilien- Kartoffelptrree g Spuren al-4.c.g 9
kartoffeln ¢ 9 Spuren 1-4.61}f Salzkartoffeln?
Capri-Sun Orange Fruchtjoghurt Buttermilchdessert | Blaubeer-Muffin g
Dessert 3 Erdbeeren g Ananaskompott g al.c.g Spuren mh1-8.kf Panna Cotta

1> mit Farbstoffen

2 > mit Konservierungsstoff

3 > mit Antioxidationsmittel
4< mit Geschmacksverstacker

5 > geschwefelt
6 > geschwarzt

7 > gewachst
8 > mit Phosphat

9> mit Stissungsmittel
10> enthélt Phenylalanin- Quelle

11 > kann bei tibermassigem Verzehr abfiihrend wirken
12 > unter Schutzatmosphére verpackt

Anderungen vorbehalten
Kichenleitung Ole Schmidt

Wir verwenden ausschlieBlich jodiertes Speisesalz.
Diabetiker angepasste Vollkost




