
Speiseplan Mittagessen

KW 29 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Tages-

suppe 1

Gemüsebrühe

mit Eierstich
c,g Spuren a1-4

Zucchini-

Cremesuppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Sellerie-

Cremesuppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Kürbiscreme-

suppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Gemüse-

Cremesuppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Blumenkohl-

Cremesuppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Tages-

salat
Bohnensalat

2,9
Gurkensalat

g,2
Blattsalat an

French-Dressing
c,g,i,j

Tages-

menü

Hirtentaschen,

gefüllt mit Spinat

und Feta, mit
a1,c,g Spuren a2-4,h1-8,f

Kräutersauce
g Spuren a1-4,c

Puten-Cordon-

Bleu mit
1,2,3,8,a1,c,g

Rahmsauce,
g Spuren a1-4,c

Kohlrabigemüse
g

und 

Petersilienkartoffeln 
g

Ribsteak
(Rind&Schwein)a1,c

mit Paprikasauce,
Spuren a1-4,c,g

buntem

Möhrengemüse
g

und Spirelli
a1,c,g

vegetarisch gefüllte 

Paprika
a1,c,k

mit fruchtiger 

Tomatensoße
Spuren

 
a1-4,c,g

Kartoffelpürree
g Spuren 1-4 c,i,j,f

Kabeljau in Limetten-

Petersilienpanade
(Fisch) a1,c

Currysoße
Spuren a1-4,c,g,i

und Butterreis
g

Weißkohleintopf
Spuren a1-4,c,g,i,j,f

mit Kasseler-

Würfeln
(Schwein) 2,3,8 Spuren i,j

Schweinegulasch
i

mit

Leipziger Allerlei
g

und Kroketten
a1,c

Tages-

suppe 2

Karotten-

Cremesuppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Grünkern-

Cremesuppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Vegetari-

sches 

Menü

Hirtentaschen,

gefüllt mit Spinat

und Feta, mit
a1,c,g Spuren a2-4,h1-8,f

Kräutersauce
g Spuren a1-4,c

Gemüse-Knusper-

Bagel mit
a1,i

Rahmsauce,
g Spuren a1-4,c

Kohlrabigemüse
g

Petersileinkartoffeln
g

Gemüsefrikadelle
a1,c

mit Paprikasauce,
Spuren a1-4,c,g

buntem

Möhrengemüse
g

und Spirelli
a1,c,g

Grießschnitte
a1,c,g

mit Vanillasauce
g

Couscous-Gemüse-

Törtchen
a1

mit Currysoße
Spuren a1-4,c,g,i

und Butterreis
g

Weißkrautsalat
3

Falafelburger
a1 Spuren c,g,i,j,f,h2&4

mit veg.

Brauner Sauce
Spuren a1-4,c,g,i

und Kartoffelpüree 
g Spuren a1-4,c,i,j,f

Kohlrabi-Kräuter-

Medaillon
a1,c,i

veg. Brauner Sauce
Spuren a1-4,c,g

Leiptiger Allerlei 
g

Kroketten
a1,c

Dessert
Vanillepudding

mit Sahne
g Pfirsich Fruchtjoghurt

g Banane
Nusspudding

mit Sahne
g

Apfelkuchen
a1,c,g Spuren h1-8,f Schokomousse

g

1 > mit Farbstoffen 5 > geschwefelt 9> mit Süssungsmittel

2 > mit Konservierungsstoff 6 > geschwärzt 10> enthält Phenylalanin- Quelle Änderungen vorbehalten

3 > mit Antioxidationsmittel 7 > gewachst Diabetiker angepasste Vollkost

4< mit Geschmacksverstäcker 8 > mit Phosphat 12 > unter Schutzatmosphäre verpackt

11 > kann bei übermässigem Verzehr abführend wirken

14.07.2025 bis 20.07.2025

Wir verwenden ausschließlich jodiertes Speisesalz.

Küchenleitung Ole Schmidt


