
Speiseplan Mittagessen

KW 30 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Tages-

suppe 1

Gemüsebrühe

mit Julienne
Spuren a1-4,c,g

Kräutercreme-

suppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Broccoli-

Cremesuppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Lauchcreme-

suppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Blumenkohl-

Cremesuppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Hochzeits-

Suppe
Spuren a1-4,c,g

Tages-

salat

Tomatensalat
Spuren a1-4,c,g,i,j,f

Karottensalat
1,2

Tages-

menü

Tortellini Tricolore

'Ricotta-Spinat'  
c,a1,g

in Käse-Sahne-

Soße
g Spuren a1-4,c

Kalbsfrikadelle
(Kalb) a1,c,j

mit Rahmsoße,
Spuren a1-4,c,g

Erbsengemüse 
g

und Kartoffelpürree
g Spuren a1-4,c

Hähnchen-Piccata
Spuren a1-4,g,i,j,h1-8

mit Tomatensoße
g Spuren a1-4,c

und Bandnudeln
a1,c,g

Gemüseplatte
g

(Karotten,Broccoli,

Blumenkohl)

mit Kräutersoße
g Spuren a1-4,c

und Kartoffel-

Frischkäse-

Taschen
g

gedämpfter Kabeljau

auf Gemüsejulienne

mit Dillsoße und
g Spuren a1-4,c

Petersilenkartoffeln
g

Gemüseeintopf
i Spuren a1-4,c,g,j

mit Schnibbelwurst
(Schwein)

2,3,8,i,j

Lammhacksteak
a1,c

mit Thymiansauce,
Spuren a1-4,c,g,i

Grillgemüse
g

und 

Kartoffelkroketten
g

Tages-

suppe 2

Tomaten-

Cremesuppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Pilzcreme-

suppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Gemüsecreme-

Suppe
 Spuren a1-4,c,g

Vegetari-

sches 

Menü

Tortellini Tricolore

'Ricotta-Spinat'  
c,a1,g

in Käse-Sahne-

Soße
g Spuren a1-4,c

Grünkernbratlinge
a1,c

mit veg. 

brauner Soße,
Spuren a1-4,c,g

Erbsengemüse
 g

und Kartoffelpürree
g Spuren a1-4,c

Gemüsebratling
Spuren a1-4,g,i,j,h1-8

mit Tomatensoße
g Spuren a1-4,c

und Bandnudeln
a1,c,g

Gemüseplatte
g

(Karotten,Broccoli,

Blumenkohl)

mit Kräutersoße
g Spuren a1-4,c

und Kartoffel-

Frischkäse-

Taschen
g

Broccoli-Nuss-Ecke
a1,h2,c

mit Dillsoße und
g Spuren a1-4,c

Petersilenkartoffeln
g

Sellerieschnitzel
a1,i Spuren c,g,j,f

mit Rahmsauce,
g Spuren a1-4,c

Bohnengemüse
g

und Kartoffelpüree
g Spuren a1-4,c,i,j,f

Falafelbällchen
a1,c

mit Thymiansauce,
Spuren a1-4,c,g,i

Grillgemüse
g

und 

Kartoffelkroketten
g

Dessert
Heidelbeer-

Holunderquark
g Nektarine Fruchtjoghurt 

g Banane Froop Mango
g

Butterkuchen
a1,c,g,h1 Spuren h2-7,f Zitronenmousse

g

1 > mit Farbstoffen 5 > geschwefelt 9> mit Süssungsmittel

2 > mit Konservierungsstoff 6 > geschwärzt 10> enthält Phenylalanin- Quelle Änderungen vorbehalten

3 > mit Antioxidationsmittel 7 > gewachst Diabetiker angepasste Vollkost

4< mit Geschmacksverstäcker 8 > mit Phosphat 12 > unter Schutzatmosphäre verpackt

11 > kann bei übermässigem Verzehr abführend wirken

21.07.2025 bis 27.07.2025

Wir verwenden ausschließlich jodiertes Speisesalz.

Küchenleitung Ole Schmidt


