INKLUSION DURCH GEMEINSAME ARBEIT

A

29.07.24 -04.08.2024 LANDKREIS LORRACH
KW 31 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
- Gemusebrihe Sellerie- Zucchini- Kirbiscreme- Gemuse- Blumenkohl-
ages- mit Eierstich Cremesuppe Cremesuppe suppe Cremesuppe Cremesuppe
SUppe 1 c,g Spuren al-4 Spuren al-4,c,i,j Spuren al-4,c,i,j Spuren al-4,c,i,j Spuren al-4,c,i,j Spuren al-4,c,i,
gSp g Sp j gSp j g9Sp j gSp j 9Sp j
Tages- 29 5 Blattsalat an
Bohnensalat”™ rkensalat® . i
salat onnensaia Gurkensala French-Dressing®%"
Puten-Cordon- Hirtentaschen Kabeljau in Limetten Rinderroulade
Bleu mit ' ale ) - . i 2.38]
Pfanglliuchen 1238al.cq Kalbsfrikadelle gefullt mit Spinat Petersilienpanade WeiRkohleintopf .
©9 mit Paprikasauce, und Feta. mit (Fisch) al,c Spuren al-4.c.,f mit Bratensauce,
.. . Rahmsauce, Spuren al-4,c,g ’_ ) ) ) Spuren al-4,c,g
ngfrutilf‘;'}a | Spuren ald.c untem alc,g Spuren a2-4,hl-8f mit fruchtiger mit Kasseler- Rotkraut und
barg - u Krautersauce Tomatensauce Wiirfeln gu u
Creme Familiengemise® | Mohrengemiise® g Spuren al-4.c Spuren al-4,c,g,i (Schwein) 2,3,8 Spuren i,
g Spuren al-4,c : . . =
und Kartoffelgitter und Spirelli2*¢9 . Spatzle
al P und Butterreis® 12,1 ¢ Spurenf
T Karotten- Grinkern-
ages- Cremesuppe Cremesuppe
suppe 2 g Spuren al-4,c,i,j g Spuren al-4,c,i,j
. 3
Gemiise-Knusper- L _ ) Weifkrautsalat Kohlrabi-Krauter-
Pfannkuch Bagel mit Gemusefrikadelle Hirtentaschen, Couscous-Gemiise- Medaillon®™®
annkuchen : al.c gefiillt mit Spinat Tértchen Falafelburger edailion
al,cg alLi . g veg. Brauner Sauce
Vegetari- .. . mit Paprikasauce, und Feta, mit o al Spuren ¢.g1)h2&4 . Spuren al-4,c
QEfU”t mit Rahmsauce, Spuren al-4,c,g al,c,g Spuren a2-4,h1-8.f . . . P 9
sches coarael ala o Spuren al-dc mit fruchtiger mit veg. Rotkraut und
Menii pCr?ame | . buntem Krautersauce Tomatensauce Brauner Sauce 9
Familiengemd R N - -4,c,9,i 4,00,
Souren a1.4.c a enge u'se Mohrengemuseg g Spuren al-4,c Spuren al-4,c,g,i Spuren al-4,c,g,i )
9=p und Kartoffelgitter 1 , N Spatzle
a und Spirelli***9 und Butterreis® und Kartoffelptree 12,21 ¢ Spuren f
g Spuren al-4,c,i,j,f
Vanillepudding _ g _ Nusspudding Apfelkuchen g
Dessert Zwetschgen Fruchtjoghurt Birnenkompott mit Sahne? al,c.g Spuren h1-8,f Schokomousse

mit Sahne®

1> mit Farbstoffen

2 > mit Konservierungsstoff
3> mit Antioxidationsmittel

4< mit Geschmacksverstacker

5 > geschwefelt
6 > geschwarzt

7 > gewachst
8 > mit Phosphat

9> mit Stissungsmittel
10> enthélt Phenylalanin- Quelle

11 > kann bei iberméssigem Verzehr abfiihrend wirken
12 > unter Schutzatmosphére verpackt

Wir verwenden ausschlieRlich jodiertes Speisesalz.

Diabetiker angepasste Vollkost

Anderungen vorbehalten
Kichenleitung Ole Schmidt






