Speiseplan Mittagessen

INKLUSION DURCH GEMEINSAME ARBEIT

INGA SERVICE GGMBH
_ 15.09.2025 bis 21.09.2025 _ LANDKREIS LORRACH
KW 38 Montaa Dienstaa Mitiwoch Donnerstaa Freitaa Samstaa Sonntaa
Rinderbruhe . .
Tages- mit Eierstich Krauter- Broccoli- Tomaten- Blumenkohl- Gemuse-
suppe 1 al-4,c.g Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe
Eisbergsalat mit
- Gurkensalat .
Tages 23 French-Dressing Tomatensalat
salat ¢
paniertes Frahlingsrolle
- : Kottbullar alLi . .
= Dﬁlc'm (gcﬁwgngc (Geflgel) al-4,c mit Fischragout Erbseneintopf Rlndergﬁ LiSCh mit
. .. al-4,c al-4.c,
Tages mit Kase-Sahne- | mit brauner Sauce | ™" Raﬂmso@e, SuB-Saurer , g Bohnengemdse und
menu N al-4.c9 Sauce, mit Bandnudeln mit Wienerle . knodel
Sauce Karottengemuse Preiselbeeren al-d.c, al.cg (Schwein)2.3,8.12 Serviettenknode
g und Kartoffelpiiree . N ale
g und Salzkartoffeln Mischgemuse
und Curcumareis
Tages- Pilzcreme- Lauchcreme-
suppe 2 suppe suppe
Gemiiseschnitzel veg. Kéttbullar Karottensalat veg. Bratling Rettichsalat
Drellini al,c,ij al-4.c 23 al-4,c,9,i,k 23,9 .
, alc . _ . . _ Tofugulasch mit
Vegetari- ’ mit veg. mit veg. Quarkkaulchen mit Gnocchi al-dc
sches mit Kase-Sahne- | brauner Sauce Rahmsol3e, ©9 Krautersauce Mediterraneo y
) } e : al-4.cg . Bohnengemise und
Men Sauce Karottengemuse ai4eg mit veg. in Serviettenknadel
9 und Kartoffelpiiree Preiselbeeren Vanillasauce und Bandnudeln Tomatensol3e alc
g und Salzkartoffeln 9 al.cg alc
Dessert | GrieR-Dessert*"? Nektarine Erdbeerpudding® | Pfirsichkompott Caramellpudding® | Donauwelle®:*¢ Panna Cotta’

1 > mit Farbstoffen
2 > mit Konservierungsstoff

3> mit Antioxidationsmittel
4< mit Geschmacksverstacker

5 > geschwefelt
6 > geschwarzt

7 > gewachst
8 > mit Phosphat

9> mit Suissungsmittel
10> enthélt Phenylalanin- Quelle

11 > kann bei Uberméssigem Verzehr abfiihrend wirken

12 > unter Schutzatmosphére verpackt

Wir verwenden ausschlieflich jodiertes Speisesalz.
Diabetiker angepasste Vollkost

Anderungen vorbehalten

Kichenleitung Ole Schmidt




