Speiseplan Mittagessen

‘ INGA SERVICE GGMBH

29.09.2025 bis 05.10.2025 LANDKREIS LORRACH
KW 40 Montaa Dienstaa Mittwoch Donnerstaa Freitaa Samstaa Sonntaa
Tages- Eierflocken- Karotten- Krautercreme- Gemise- Lauchcreme- Champignon-
suppe 1 suppe Cremesuppe suppe cremesuppe suppe cremesuppe
- . Karottensalat
Tages Bohnensalat " Gurkensalat 03
salat :
i Schollenfilet .
Lasagne Putenschnitzel - oL ORI Rinderroulade
Bolognese (paniert) a,al Konlgsberger Schupfnudel- Mllerin Art (Rind u.Schwein) a,al,c.f,g,i
- (Rindflei . Klopse Pfanne mit al.g Linseneintopf
a,c,g,i(Rindfleisch) - p
Tages- . GeflugelsoRe (Schwein) Sauerkraut auf Gemiisebeet mit Speck Bratensofse
meni fruchtiger Kroketten ¢ d K e (Schwein) Marktgemuse
Tomatensol3e Mandelb li an Kapemsolfe und Spec mit Dillsof3e Kartoffelptrree
andelbroccoli _ (Schwein) 2,3,12,a1
hht und Butterreis ¢ e : und Baarltinudeln 9
T Brokkoli- Blumenkohl-
ages- Cremesuppe cremesuppe
Suppe 2 Spuren a,al-a4,c,g g Spuren a,al-a4,c
Lasagne paniert Kohlrabimedaillon Falafelburger acgi
i- alcg. aall alc Apfelkiichle ( i ’
Vegetari . " p o auf Qemusebeet veg. Canneloni veg. braune Sof3e
sches fruchtiger veg. Braune Sol3e | an PetersiliensoRRe ' mit DillsoRe int TomatensoRe Markt .
Menii Tomatensol3e Kroketten ¢ und Vanillasauce ? und Bandnudeln mit Kase arktgemuse
Mandelbroccoli Butterreis ¢ al.c tiberbacken Kartoffelptrree
h,h1 al,cg 9
Karamell-Pudding . Schokopudding mit . ) Berliner _
Dessert it Sahne ¢ Pfirsich Sahne Birnenkompott | Buttermilch-Dessert ° aalc,g,hi-hs Zitronen-Mousse °
g

1 > mit Farbstoffen
2 > mit Konservierungsstoff

3> mit Antioxidationsmittel
4< mit Geschmacksverstacker

5 > geschwefelt 9> mit Suissungsmittel

10> enthélt Phenylalanin- Quelle

11 > kann bei Uberméssigem Verzehr abfiihrend wirken
12 > unter Schutzatmosphére verpackt

6 > geschwirzt Anderungen vorbehalten

Kichenleitung Ole Schmidt

Wir verwenden ausschlieflich jodiertes Speisesalz.
7 > gewachst
8 > mit Phosphat

Diabetiker angepasste Vollkost



