
Speiseplan Mittagessen
06.05.24 - 12.05.24

KW 19 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Tages-

suppe 1

Gemüsebrühe

mit Julienne
a1,c,g

Kräuter-

Cremesuppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Tomaten-

Cremesuppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Kartoffel-

Cremesuppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Karotten-

Cremesuppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Mais-

Cremesuppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Tages-

salat
Rotkrautsalat Bohnensalat

Tages-

menü

Gabelspaghetti
a1,c

mit Tomatensoße
Spuren a1-4,c,g

und Reibekäse
g

Schweineschnitzel

paniert mit
a1,c Spuren g,i,j,k

brauner Soße,
Spuren a1-4,c,g

Fingermöhren
g

und Kartoffelpüree
g Spuren a1-4,c,i,j,f

Hühnerfrikasse
Spuren a1-4,c,g

mit Erbsengemüse
g

und Butterreis
g

Spargel mit
g

Sauce Hollandaise,
g

gekochtem

Schinken und
(Schwein) 2,3,8,12

Petersilienkartoffeln
g

Rührei-Patty
c,g,i

mit Rahmspinat
Spuren a1-4,c,g

und Salzkartoffeln
g

Pichelsteiner

Eintopf mit

Rindfleischwürfel
Spuren a1-4,c,g,i,j,f

Spießbraten

vom Schwein mit
2,3,8

Bratensauce,
Spuren a1-4,c,g

Kaisergemüse
g

und Kroketten

Tages-

suppe 2

Bärlauch-

Cremesuppe
g Spuren a1-4,c,i,j

Grünerbsen-

Cremesuppe
a1 Spuren c,g,i,j,f

Vegetari-

sches 

Menü

Gabelspaghetti
a1,c

mit Tomatensoße
Spuren a1-4,c,g

und Reibekäse
g

Broccoli-Nuss-

Ecke mit
a1,c,h2

brauner Soße,
Spuren a1-4,c,g

Fingermöhren
g

und Kartoffelpüree
g Spuren a1-4,c,i,j,f

veg. Bratling mit
Spuren a1-4,c,g,h1-8

Bechamelsauce,
Spuren a1-4,c,g

Erbsengemüse
g

und Butterreis
g

Spargel mit
g

Sauce Hollandaise
g

und

Petersilienkartoffeln
g

Rührei-Patty
c,g,i

mit Rahmspinat
Spuren a1-4,c,g

und Salzkartoffeln
g

Schupfnudel-

Pfanne

mit Gemüse
a1,c Spuren g,i

und Rahmsauce
g Spuren a1-4,c

Gemüse-Knusper-

Bagel mit
a1,c Spuren h1-8

brauner Soße,
Spuren a1-4,c,g

Kaisergemüse
g

und Kroketten

Dessert Grieß-Dessert
a1,g Pflaume Fruchtjoghurt

g Fruchtcocktail Vanillequark
g Donauwelle Schokomousse

g

1 > mit Farbstoffen 5 > geschwefelt 9> mit Süssungsmittel

2 > mit Konservierungsstoff 6 > geschwärzt 10> enthält Phenylalanin- Quelle Änderungen vorbehalten

3 > mit Antioxidationsmittel 7 > gewachst Diabetiker angepasste Vollkost

4< mit Geschmacksverstäcker 8 > mit Phosphat 12 > unter Schutzatmosphäre verpackt

11 > kann bei übermässigem Verzehr abführend wirken

Wir verwenden ausschließlich jodiertes Speisesalz.

Küchenleitung Ole Schmidt


