Speiseplan Mittagessen

INKLUSION DURCH GEMEINSAME ARBEIT

A

INGA SERVICE GGMBH
08.04.24-14.04.24 LANDKREIS LORRACH
KW 15 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
- Gemiisebriihe Kréauter- Tomaten- Kartoffel- Karotten- Mais-
ages- i i alcg Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe
suppe 1 mit Julienne™™ g Spuren al-4,c,ij g Spuren al-4,c,ij g Spuren al-4,c,ij g Spuren al-4.c,ij g Spuren al-4.c,ij
- Blattsalat an
ages- Rotkrautsalat Italian Dressing
salat c.gij
rgel mit
Sp?_igﬁ an daiizuce Kalbsbr_atwurst Krustenbraten
Pfannkuchen cg 81 vegetarisch Eier in SenfsoRBe vom Schwein
alcg ek Schinken mit BratensoRe, gefullte Paprika 9 Spuren al-4.c Hithner-Gemii mit Bratensauce,
. i . . ner-Gem A
gefllt mit g (Schwein) Spuren al-4.c.9 Spuren al,c.g.ijf mit Rahmspinat T\ludeeleir?to ufs € Spuren al-4.c
Champignon 9310 Lauchrahmgemuse | mit Tomatensauce g Spuren al-4.c alc P Rosenkohl und
ala Creme o 9 Spuren al-4.c Spuren al-4,.c. und Salzkartoffeln g
g Spuren al-4.c und Petersilien- und Kartoffelpiiree und Reis? g Herzoginkartoffeln
Kartoffeln g Spuren al-4,ijf.c Spuren al-3,¢,9,i.f
9
T Barlauch- Grunerbsen-
ages- Cremesuppe Cremesuppe
suppe 2 g Spuren al-4,c,i,j al Spuren c,g,i,j,f
veg. Bratwurst veg. Bratling
: al,c Spuren g,i,j,f ) -
Spargel mIF SaCL,che " vegetarisch Eier in SenfsoRe veg. Canneloni al.c,g Spuren i, f
Vv . Pfannkuchen HOIEZ?S:? Bri:tler:/se(?rée gefilite Paprika 9. Spuren al-4.c alcg mit RahmsoRe,
€y ﬁta”' alcg _ ) 24 Spuren ald,eg. Spuren al,c.g.)f mit Rahmspinat in Barlauchsauce 9 Spuren al-4.c
T\/?er?[? mit Apfelmus Z'eg‘?:ift ”Iig?]‘i(ase L auchrahmgemise | ™t Tomatensauce g Spuren al-4.c g Spuren al-4.i. Rosenkohl und
S 1-4,c, . .
i und Petersiﬁen— g Spuren al-4.c prEn 8,89 und Salzkartoffeln mit Kase? 9
’ und Reis® g Uiberbacken Herzoginkartoffeln
Kartoffelng Un(: s}fj;go:filﬁgcree Spuren al-3,c,9,i,),f
Dessert Butterkeks- Clementine Vanillepudding Bimenkomoott c Ioudding® Zitronenkuchen Pudding-
Pudding®*? mit Sahne? P aramefipudding alcg Strudel®

1> mit Farbstoffen

2 > mit Konservierungsstoff

3> mit Antioxidationsmittel
4< mit Geschmacksverstacker

5 > geschwefelt
6 > geschwarzt

7 > gewachst
8 > mit Phosphat

9> mit Suissungsmittel
10> enthalt Phenylalanin- Quelle

11 > kann bei iibermassigem Verzehr abfiihrend wirken

12 > unter Schutzatmosphére verpackt

Wir verwenden ausschlieRlich jodiertes Speisesalz.

Diabetiker angepasste Vollkost

Anderungen vorbehalten
Kuchenleitung Ole Schmidt



